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Аннотация. Рассмотрены современное понимание обществом ценности семьи и основные про-

блемы, с которыми сталкиваются семьи в настоящее время. Проанализированы понятие и основные 

подходы, в опоре на которые проводится исследование. Разработан критериально-оценочный аппарат, 

позволяющий отслеживать успешность педагогической деятельности по формированию ценностного 

отношения к родительству как направление социального воспитания старшеклассников. Подробно 

представлена структура его формирования. Подобран диагностический инструментарий по оценке 

формирования ценностного отношения к родительству старшеклассников. Выявлен и обозначен ряд 

основных приоритетных направлений работы с ними в общеобразовательной школе с целью форми-

рования у них ценностного отношения к родительству средствами социального воспитания. Описаны 

мероприятия основного блока занятий эксперимента в соответствии с тематикой исследования. Обо-

значены ожидаемые результаты эксперимента. Таким образом, внедрение в образовательную про-

грамму школы мероприятий по реализации формирования ценностного отношения к родительству как 

направления социального воспитания старшеклассников является необходимым требованием време-

ни. Сделаны выводы, что именно в старшем школьном возрасте человеку целесообразно прививать 

задатки предотвращения и решения проблемных ситуаций, с которыми он может столкнуться в буду-

щем при создании семьи. 
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Современное понимание обществом 

ценности семьи и особый уровень состояния 

внутрисемейных отношений вызывают зна-

чительную тревогу и требуют пристального 

внимания со стороны педагогов. Семья как 

социальный институт претерпевает серьез-

ные изменения [1, с. 14]. 

Широкое распространение семейного 

насилия (физического и психологического), 

жестокость родителей по отношению к детям 

и друг к другу, пренебрежение прямыми обя-

занностями по содержанию и воспитанию 

младших членов семьи – это лишь часть про-

блем, с которыми приходится сталкиваться 

современным семьям. Следует упомянуть, 

что имеет место быть и тот факт, что моло-

дые и неопытные родители не имеют поло-

жительно ориентированных жизненных пла-

нов и профессиональных намерений, в реше-

нии возникающих проблемных ситуаций не 

готовы идти на компромисс, что зачастую 

только усугубляет их положение. 

Считаем, что задатки предотвращения и 

решения трудностей и затруднений человек 

должен получать еще до создания семьи, в 

старшем школьном возрасте, когда он от-

крыт, готов к изменениям и активно приме-

ряет на себя различные формы и способы 

поведения. Здесь отводится ведущая роль 

социальному воспитанию. 

Именно социальное воспитание направ-

лено на преобразование окружающей среды, 

создание гуманных отношений в социуме, 

поиск педагогически компетентных решений 

в различных, в том числе личнокризисных 

ситуациях. Преобразуя социальную среду, 

социальное воспитание развивает потенциал 

отдельной личности, разрешает проблемы ее 

социализации. Таким образом, позитивно 

развивая каждого отдельного члена общест-

ва, мы готовим почву для создания и сохра-

нения стабильного общества в целом. 

Проблему социального воспитания в сво-

их исследованиях рассматривают В.Г. Боча-

рова, Ю.В. Василькова, М.П. Гурьянова,  

Н.В. Гарашкина, А.В. Иванов, Б.В. Куприя-

нов, И.А. Липский [2], Л.В. Мардахаев,  

А.В. Мудрик [3], В.А. Никитин, М.М. Плот-

кин, В.Д. Семенов, Е.Г. Шаин [4], М.В. Ша-

курова и др. 
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В научной литературе «социальное вос-

питание» обозначено как составная часть 

процесса социализации, педагогически регу-

лируемая и целенаправленная на формирова-

ние социальной зрелости и развития личности 

посредством включения ее в различные виды 

социальных отношений в общении, игре, уче-

бе и социально-полезной деятельности [4]. 

По мнению большинства исследовате-

лей, школа является не только феноменом 

социальной жизни, фактором социализации, 

но и транслятором и адаптером влияний всех 

существующих факторов социализации (ме-

га-, макро-, мезо- и микрофакторов), в ре-

зультате чего и происходит социальное ста-

новление каждого учащегося [5]. 

В современном обществе сохраняется 

потребность педагогической практики в 

формировании ценностного отношения к ро-

дительству как одного из направлений соци-

ального воспитания старшеклассников. 

Исследуя социальное воспитание стар-

шеклассников, мы выявили необходимость 

разработки теоретических основ и педагоги-

ческих условий формирования ценностного 

отношения к родительству как направлению 

социального воспитания старшеклассников. 

Мы считаем, что формирование ценно-

стного отношения к родительству как на-

правление социального воспитания старше-

классников будет эффективным, если: 

– в образовательной программе школы 

учитывать особенности современного обще-

ственного развития, обусловливающего по-

стоянное совершенствование направлений и 

технологий реализации формирования цен-

ностного отношения к родительству как на-

правления социального воспитания старше-

классников; 

– раскрыты сущностные характеристи-

ки, структура и содержание формирования 

ценностного отношения к родительству как 

направления социального воспитания стар-

шеклассников; 

– разработана структурная модель фор-

мирования ценностного отношения к роди-

тельству как направления социального вос-

питания старшеклассников; 

– подготовлено научно-методическое 

обеспечение дидактического процесса фор-

мирования ценностного отношения к роди-

тельству как направления социального вос-

питания старшеклассников и осуществлена 

его опытно-экспериментальная апробация. 

Исследование данной проблемы прово-

дится нами в опоре на системный (А.А. Бо-

гданов, К.Л. Берталанфи, П. Друкер, А. Чанд-

лер и др.), аксиологический (В.И. Андреев, 

Б.М. Бим-Бад [6], Е.В. Бондаревская,  

Д.И. Водзинский, Б.С. Гершунский, В.А. Ка-

раковский, С.В. Кульневич, Б.Т. Лихачев, 

Н.Д. Никандров, З.И. Равкин, Н.С. Розов, 

В.А. Сластенин и др.) [7], средовой (А.В. Ива-

нов, Я. Корчак, Н.Б. Крылова [8], Ю.С. Май-

нулов, А.В. Мудрик, Н.Л. Селиванова,  

В.А. Ясвин и др.) и ювенологический  

(И.М. Ильинский, А.И. Ковалева, И.С. Кон, 

В.Т. Лисовский, В.А. Луков, В.А. Родионов, 

Б.А. Ручкин, Е.Г. Слуцкий, В.И. Чупров  

и др.) [9] подходы [1, с. 14]. 

Использование системного подхода в 

нашем исследовании позволяет нам отделить 

и тщательно изучить каждый элемент систе-

мы социального воспитания в отдельности 

(ценности, отношения, старшеклассники  

и т. д.), проанализировать и сопоставить их 

друг с другом, объединив в целостную 

структуру. 

Аксиологический подход дает нам воз-

можность рассмотреть исследуемую нами 

проблему с учетом того, что каждый воспи-

танник – это высшая ценность общества. 

Очертить содержание воспитательного про-

цесса с позиции ценностных отношений оз-

начает очертить круг наивысших ценностей 

жизни и характер отношения современного 

человека к данным ценностям. 

Средовой подход используется нами с 

учетом того, что в подростковом возрасте 

большая роль отводится влиянию школы. 

Именно социальное воспитание как процесс, 

осуществляемый в организациях, специально 

созданных для образования человека, разви-

тия его потенциальных возможностей  

(А.В. Мудрик), по нашему мнению, призвано 

помочь старшекласснику справиться с рас-

тущим внутренним напряжением, вызван-

ным перегрузкой лишней информацией, чер-

паемой из средств массовой информации 

(СМИ), телевидения и интернет-ресурсов, и 

постоянным давлением со стороны общества, 

которое навязывает свои идеалы современ-

ной семьи и ценности, которые приводят к 

саморазрушению личности. 
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Ювенологический подход отражает 

сущностную характеристику нашего иссле-

дования. Согласно данному подходу, моло-

дежь (возрастная категория от 14 до 35 лет) – 

не только объект опеки и управления, но и 

активный субъект общественного воспроиз-

водства. 

Все это еще раз нам доказывает, что 

ценностное отношение к родительству целе-

сообразно формировать у старших школьни-

ков. Старший школьник стоит на пороге 

вступления в самостоятельную жизнь. Это 

создает новую социальную ситуацию разви-

тия. Школьники старших классов обращены 

в будущее. А в будущем их ждет на только 

освоение новой профессии, но и создание 

собственной семьи, рождение детей. 

Исходя из вышесказанного, мы считаем, 

что формирование ценностного отношения 

к родительству как направление социаль-

ного воспитания старшеклассников – это 

целенаправленный процесс взаимодействия 

педагога (в том числе и социальных институ-

тов) и воспитуемого (в нашем случае подрос-

ток 15–18 лет), в результате которого проис-

ходит усвоение, развитие и воспитание у 

старшего школьника важных и значимых для 

жизни в социуме качеств осознания духовно-

го единства с брачным партнером, по отно-

шению к своим или приемным детям, пред-

ставляющее собой интегральное психологи-

ческое образование личности, включающее 

совокупность ценностных ориентаций роди-

теля, установок и ожиданий, родительских 

чувств, отношений и позиций, родительской 

ответственности и стиля воспитания, путем 

включения старшеклассника в различные ви-

ды социальных отношений в общении, игре, 

учебе и социально-полезной деятельности [1]. 

Для отслеживания успешности педаго-

гической деятельности по формированию 

ценностного отношения к родительству у 

старшеклассников нами был разработан кри-

териально-оценочный аппарат. Ниже пред-

ставлена структура формирования ценност-

ного отношения к родительству как направ-

ление социального воспитания старшекласс-

ников (табл. 1). Она состоит из трех компо-

нентов: мотивационно-ценностный, когни-

тивный (знаниевый) и проектно-деятельност-

ный. Те, в свою очередь, раскрываются ря-

дом критериев. В качестве критериев моти-

вационно-ценностного компонента структу-

ры выступают степень сформированности 

выраженного интереса к феномену родитель-

ства, определение ценностного отношения к 

феномену родительства, убежденность уча-

щихся в личной и общественной значимости 

информационно-познавательного развития 

по данной тематике. Критериями когнитив-

ного (знаниевого) компонента являются сте-

пень сформированности теоретических зна-

ний о феномене родительства, полнота и 

прочность знаний о средствах и способах 

действий, необходимых при осуществлении 

действий в роли родителя. Критериями про-

ектно-деятельностного компонента выступи-

ли: степень владения знаниями о феномене 

родительства, уровень освоения совокупно-

сти действий, составляющих структуру орга-

низационно-управленческих решений в се-

мье. Данные критерии конкретизируются 

через ряд показателей, которые представле-

ны в табл. 1, раскрываются уровнями: где 

высокий означает знание, понимание и вла-

дение материалом на высоком уровне; сред-

ний – достаточный уровень знания, понима-

ния и владения материалом; низкий – ученик 

не владеет либо недостаточно хорошо владе-

ет, понимает и знает обозначенную инфор-

мацию. 

В процессе исследования был подобран 

диагностический инструментарий по оценке 

формирования ценностного отношения к ро-

дительству как направления социального 

воспитания старшеклассников (табл. 2). 

Нами был обозначен ряд основных при-

оритетных направлений работы со старше-

классниками в общеобразовательной школе с 

целью формирования у них ценностного от-

ношения к родительству средствами соци-

ального воспитания, значимость которых мы 

подтвердили в результате обработки данных, 

полученных в ходе первоначальных меро-

приятий констатирующего эксперимента 

(октябрь–ноябрь 2016 г.): 

– формирование установки к некон-

фликтному поведению; 

– формирование установки на здоро-

вый образ жизни; 

– информирование о видах чувств и 

способах их выражения; 

– формирование умения слушать, что-

бы лучше понять свою вторую половину 

(супруга), детей, значимых других людей;  
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Таблица 1 

Структура формирования ценностного отношения к родительству  

как направления социального воспитания старшеклассников 

 
Компонент Критерий Показатели Уровни 

Мотивационно-

ценностный 

Степень сформированно-

сти выраженного интере-

са к феномену родитель-

ства, определение ценно-

стного отношения к фе-

номену родительства, 

убежденность учащихся в 

личной и общественной 

значимости информаци-

онно-познавательного 

развития по данной тема-

тике 

Ценностные ориентации 

старшеклассников, стра-

тегия планирования 

(жизненные планы); 

информирование о видах 

чувств и способах их 

выражения; 

формирование умения 

слушать, чтобы лучше 

понять свою вторую по-

ловину (супруга, детей, 

значимых других людей); 

формирование ответст-

венного поведения буду-

щих родителей по отно-

шению к своей семье; 

формирование навыков 

рационального ведения 

домашнего хозяйства; 

степень активности, са-

мостоятельности 

Высокий (старшеклассник осознает 

значимость подготовки к родительст-

ву. Считает ценными приобретенные 

в ходе мероприятий знания, умения и 

навыки для использования в будущем 

в качестве родителя. Имеет четкое 

представление целей и задач участия 

в мероприятии) 

Средний (недостаточная степень 

осознания значимости старшекласс-

ником необходимости подготовки к 

родительству, а следовательно, целей 

и задач мероприятия) 

Низкий (слабое осознание и непони-

мание значимости старшеклассником 

необходимости подготовки к роди-

тельству, а следовательно, целей и 

задач мероприятия) 

Когнитивный  

(знаниевый) 

Степень сформированно-

сти теоретических знаний 

о феномене родительства, 

полнота и прочность зна-

ний о средствах и спосо-

бах действий, необходи-

мых при осуществлении 

действий в роли родителя 

Степень информирован-

ности учащихся о фено-

мене родительства; 

информирование и фор-

мирование навыков уме-

ния применить основные 

нормативно-правовые 

акты, регламентирующие 

брачно-семейные отно-

шения; 

информирование и фор-

мирование навыков бес-

конфликтного поведения 

и навыков здорового об-

раза жизни 

Высокий (наличие у старшеклассни-

ка глубоких и систематизированных 

знаний о феномене родительства и 

основных нормативно-правовых 

актах, регламентирующих семейно-

брачные отношения) 

Средний (в целом верные, но недос-

таточно систематизированные зна-

ния, имеющиеся у старшеклассника о 

феномене родительства и основных 

нормативно-правовых актах, регла-

ментирующих семейно-брачные от-

ношения) 

Низкий (наличие слабых и неустой-

чивых знаний у старшеклассника о 

феномене родительства и основных 

нормативно-правовых актах, регла-

ментирующих семейно-брачные от-

ношения) 

Проектно-

деятельностный 

Степень владения зна-

ниями о феномене роди-

тельства, уровень освое-

ния совокупности дейст-

вий, составляющих струк- 

туру организационно-уп- 

равленческих решений в 

семье 

Умение анализировать 

проблемные (игровые) 

ситуации и создавать 

модель решения про-

блемных ситуаций; 

участвовать в разработке 

и реализации социально-

значимых проектов, на-

правленных на формиро-

вание позитивного отно-

шения к родительству 

среди сверстников; 

правильность, перенос и 

скорость выполняемых 

действий 

Высокий (старшеклассник свободно 

владеет основными знаниями о фе-

номене родительства, ориентируется 

и быстро находит решение в про-

блемных ситуациях, учитывая требо-

вания обеих сторон конфликта) 

Средний (старшеклассник недоста-

точно хорошо владеет знаниями о 

феномене родительства, решение 

предложеных проблемных ситуаций 

вызывает незначительные затрудне-

ния) 

Низкий (старшеклассник плохо вла-

деет знаниями о родительстве и не 

может применить на практике полу-

ченные знания, умения и навыки для 

решения проблемной ситуации) 
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Таблица 2 

Диагностический инструментарий по оценке формирования ценностного отношения  

к родительству как направление социального воспитания старшеклассников 

 
Показатели Методы 

Степень информированности учащихся о феномене родительства Интервьюирование, опрос 

Наличие проблемы (по результатам входной диагностики) Шкалирование, интер-

вьюирование, тестирова-

ние, опрос 
Показатель Методика 

Ценностные ориентации 

старшеклассников 

Методика М. Рокича «Ценностные ориентации» и др. 

Жизненные планы Тесты по профориентации, в том числе методика «Я в бу-

дущем» и др. 

Степень активности, са-

мостоятельности 

Тест «Конфликтная ли Вы личность?» 

Тест «Стиль конфликтного поведения» Н.В. Гришина 

Шкала привязанности ребенка к членам своей семьи 

Шкала семейного окружения и др. 

Степень разрешения проблемы (по результатам выходной диагностики) Интервьюирование, опрос, 

тестирование, экспертная 

оценка, наблюдение 
Показатель Методика 

Ценностные ориентации 

старшеклассников 

Методика М. Рокича «Ценностные ориентации» и др. 

Жизненные планы Тесты по профориентации, в том числе методика «Я в бу-

дущем» и др. 

Степень активности, са-

мостоятельности 

Тест «Конфликтная ли Вы личность?» 

Тест «Стиль конфликтного поведения» Н.В. Гришина 

Шкала привязанности ребенка к членам своей семьи 

Шкала семейного окружения и др. 

Степень разрешения про-

блемы (по результатам 

выходной диагностики) 

 

Удовлетворенность старшеклассников после прохождения мероприятий курса Шкалирование, интер-

вьюирование, опрос 

 

 

Таблица 3 

План реализации основного блока занятий по формированию ценностного отношения  

к родительству как направлению социального воспитания старшеклассников 

 
Мероприятие Ожидаемые результаты 

Мотивирующие занятие Осознание участниками необходимости участия в 

программе для решения существующих педагогиче-

ских и социальных проблем 

Реализация просветительского, тренингового и информа-

ционного блоков программы 

Позитивные приращения в представлениях, знаниях, 

умениях, навыках старшеклассников общеобразова-

тельной СОШ 

Консультирование участников программы о способах 

поведения в конфликтной ситуации, по вопросам умения 

применить основные нормативно-правовые акты, регла-

ментирующие брачно-семейные отношения, и пр. 

Осуществляется по запросам участников программы 

 

 

– формирование ответственного пове-

дения будущих родителей по отношению к 

своей семье; 

– формирование навыков рационально-

го ведения домашнего хозяйства; 

– формирование навыков эффективной 

и экономной организации бюджета семьи; 

– формирование осознания родитель-

ского единства себя и своего брачного парт-

нера, включая потребность в родительском 

единстве (осознание себя родителями, а не 

только матерью и отцом) [10, с. 74]; 

– информирование и формирование на-

выков умения применить основные норма-

тивно-правовые акты, регламентирующие 

брачно-семейные отношения, и пр. 

В результате, исходя из потребностей 

учащихся и не отходя от основной темы на-



2018. Т. 23, № 175 

 27 

шего эксперимента, для реализации меро-

приятий основного этапа программы нами 

был разработан блок занятий (табл. 3). 

В эксперименте приняли участие уча-

щиеся МБОУ СОШ № 4 г. Рассказово корп. 

5. В 2016/2017 учебном году – 9–10 классы 

(125 человек), в 2017/2018 учебном году – 

10–11 классы (130 человек). 

С ноября 2016 г. по май 2018 г. проходил 

основной этап эксперимента. В нем приняли 

участие 25 старшеклассников. В летний пе-

риод в связи с летними каникулами были ор-

ганизованы встречи с подростками на летних 

площадках (парк, стадион школы). Предва-

рительно был проведен опрос о заинтересо-

ванности и возможности посещения их са-

мими испытуемыми.Заключительный блок 

мероприятий по формированию ценностного 

отношения к родительству как направлению 

социального воспитания старшеклассников 

намечен на май (проведение выходной диаг-

ностики, подведение итогов реализации про-

граммы) – июнь 2018 г. (обработка данных 

выходной диагностики, подведение итогов 

эксперимента). 

Уже в конце основного этапа экспери-

мента, опираясь на данные, полученные в хо-

де обработки материалов исследования, мы 

можем подтвердить, что внедрение в образо-

вательную программу школы мероприятий по 

реализации формирования ценностного от-

ношения к родительству как направления со-

циального воспитания старшеклассников яв-

ляется необходимым требованием времени. 

В дальнейшем планируется описать под-

робно итоги эксперимента. Сравнить резуль-

таты формирующего эксперимента с первич-

ными данными, полученными в результате 

констатирующего эксперимента, провести 

аналитический отчет об успехах и недостат-

ках при исполнении программы, выявить по-

ложительные и отрицательные стороны, 

представить скорректированный вариант 

программы. 
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THE FORMATION OF VALUE ATTITUDE TO PARENTHOOD OF HIGH SCHOOL  

STUDENTS BY MEANS OF SOCIAL EDUCATION IN SECONDARY SCHOOL  
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Abstract. The modern understanding of the family values and the main problems faced by 

families at the present time are considered. The concept and the main approaches, based on which 

the study is conducted, are analyzed. The criteria-evaluation apparatus is developed, which allows 

to monitor the success of pedagogical activity on the formation of value attitude to parenting as a 

direction of social education of high school students. The structure of its formation is presented in 

detail. Diagnostic tools for assessing the formation of value attitude to the parenting of high school 

students are selected. A number of the main priority directions of work with them in secondary 

school for the purpose of formation at them of the valuable attitude to parenting means of social 

education is revealed and designated. The activities of the main unit of the experiment in accor-

dance with the research topic are described. The expected results of the experiment are indicated. 

Thus, the introduction of the school’s educational program activities to implement the formation of 

value attitude to parenting as a direction of social education of high school students is a necessary 

requirement of the time. It is concluded that it is in high school age that it is advisable to instill in a 

person the makings of preventing and solving problems that he may face in the future when creat-

ing a family. 

Keywords: social education; parenthood; value attitude; priority areas of work with high 

school students in secondary school 
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